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VORWORT

Diese Wanderausstellung ist nur ein Pro-
jektoutput des Projektes , Altes Handw-
erk neu gelernt im bayerisch bohmischen
Grenzraum® - aber sie ist sicher eines der
wichtigsten Mittel, um unser Anliegen na-
chhaltig in die Welt zu tragen. Sie ist eine
Herzensangelegenheit aller Beteiligten
und ein Ergebnis jahrelanger Beobachtung,
Beschaftigung und Beurteilung unserer
musealen Tatigkeit und der Handwerksau-
stibung vor Ortin Barnau.

In Zeiten, in denen mancherorts Uberlegt
wird Geschichte aus den Lehrpldanen zu
streichen, sehen wir, wie wichtig es wadre,
aus der Geschichte zu lernen. Langst ist
die Sorge um Umweltvertraglichkeit, Res-
sourcenausbeutung und Nachhaltigkeit
keine ,,Umweltspinnerei“ mehr, sondern
ein knallharter wirtschaftlicher Fakt und
eine Frage der Existenzsicherung heimis-
cher Gewerke.

Die Fragen, Probleme und Heraus-
forderungen, vor denen die Bauindus-
trie und viele andere Handwerkszweige
stehen, konnen mit den herkommlichen
Mitteln nicht mehr zufriedenstellend
beantwortet werden, aber vielleicht kann
ein Blick in die Vergangenheit Antworten
geben, vielleicht kénnen wir von den Er-
fahrungen und Losungen unserer Vor-
fahren profitieren und unterbrochene En-
twicklungslinien wieder aufnehmen und
fortfiihren.
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UvoD

Tato putovni vystava je pouze jednou
z Ccasti projektu ,Staré femeslo nové
v bavorsko-¢eském pohranici“ - rozhodné
je vsak jednim z nejddleZitéjsich nastro-
ji, jak konzistentné priblizit nas pro-
jekt celému svétu. Je to srdcova zalezi-
tost vSech zGcastnénych a vysledek
dlouholetého pozorovani, studia a vyhod-
nocovani nasi muzejni ¢innosti a femesel
provozovanych na lokalni Grovniv Barnau.

V dobé, kdy néktefi lidé uvazuji o vyrazeni
déjepisu z ucebnich osnov, si uvédomu-
jeme, jak dalezité je ulit se z historie.
Starost o Setrnost k Zivotnimu prostredi,
rozumné vyuzivani zdrojl a udrZitelnost
jiz davno neni ,ekologickou fantazii“, ale
stala se tvrdym ekonomickym faktem
a otazkou zabezpeceni existence mistnich
femesel.

Na otazky, problémy a vyzvy, kterym celi
stavebnictvi a fada dalSich femesel, jiz nel-
ze uspokojivé odpovédét béznymi pros-
tredky, ale snad mizZeme odpovédi nalézt
v minulosti, vyuZit zkusenosti nasich pred-
kl, a zaroven navazat na preruseny tok
vyvoje.
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Handwerkliche Arbeit steckt auch heute noch in den
allermeisten Dingen des taglichen Bedarfs. Wie alle
anderen Lebensbereiche war auch das Handwerk
seit der beginnenden Industrialisierung im 19. Jhdt.
einem standigen Wandel und teilweise sprunghafter
Veranderung unterworfen.

Schon die friihen Jager- und Sammler-Kulturen er-
richteten einfache temporare Unterkiinfte. Und
spatestens mit der Sesshaftwerdung wurden diese
Unterkiinfte fiir eine langfristigere Nutzung erbaut.
Die Menschen bauten mit den Materialien, die lokal
verfligbar waren und mithilfe weniger Werkzeuge.

Holz, Kalk, Stein, Lehm und Faserpflanzen: Aus
diesen Materialien sind die traditionellen Hauser aller
Kulturen der Welt errichtet — immer abhangig von der
lokalen Verfligbarkeit.

Wer selbst ein Handwerk auslibt, weifd: Es braucht
eine Menge Zeit und Ubung, um in einem Gewerk zur
Meisterschaft zu kommen. Wahrend es fir 6ffentliche
Bauten wie Kirchen und Burgen schon immer
spezialisierte Handwerkerinnen und Handwerker gab,
wurden die meisten landlichen Gebaude zu grofden
Teilen in Eigenleistung erbaut. Tradiertes Wissen
und nicht zuletzt die Unterstiitzung durch die lokale
Gemeinschaft waren die Grundlage des landlichen
Bauens mit Naturmaterialien.

Fir die Menschen im Hochmittelalter waren die
aufkeimenden Stadte ein grofder Anziehungspunkt.
Hier entwickelte sich das Handwerk weiter, die Berufe
wurden immer differenzierter und das gesammelte
Bau-Wissen wuchs. Spatestens im 18. Jahrhundert
haben sich die Bauformen und -techniken, die seit
Jahrtausenden existierten, zu den charakteristischen
und langlebigen Bautypen weiterentwickelt, die noch
heute unsere Ortskerne und Altstadte pragen.

Die Art zu Bauen dnderte sich erst mit der Indus-
trialisierung grundlegend: Neue Baustoffe wurden
entdeckt (Zement, Stahl und Kunststoffe) und
bekannte Baustoffe durch den Einsatz von Kohle, Ol
und Gas erschwinglicher (Ziegelsteine und Glas).
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HANDWERK

EINE STANDORTBESTIMMUNG

Aufderdem anderte sich auch der Bauablauf, sodass es
zueiner zunehmenden Akademisierung der Bauberufe
kam. In der zweiten Halfte des 20. Jhdts beschleunigte
sich der Wandel im Bauwesen: Der Vorfertigungsgrad
von Baustoffen stieg, Kunst-und Verbundstoffe hielten
Einzug, der Anspruch an Haustechnik, Dammung und
Wohnkomfort wachst bis zum heutigen Tag stetig an.
Die Folge: Hauser werden zu komplexen Systemen,
die umfangliche Planung und Management erfordern.

Diese Entwicklung verdndert auch die Rolle der
Handwerkerinnen und Handwerker: Ein altes Fach-
werkhaus wurde von Steinmetzen, Zimmerleuten und
Maurern eigenverantwortlich mit Unterstlitzung der
Bauherrschaft aus rohen Naturmaterialien erstellt. Es
wurden Steine bearbeitet, Balken behauen und Mortel
selbst rezeptiert - eine wortwortlich ,,handwerkliche®
Bauweise. Die Handwerkerinnen und Handwerker
unserer Tage konnen auf ein grofies Portfolio
fertiger Baustoffe zurlickgreifen, die vermeintlich
einfach auf der Baustelle montiert werden miussen,
die Gestaltung und die Plane werden jedoch durch
akademische Berufe erstellt und durch Normung
vorgegeben. So sind heutige Handwerkerinnen und
Handwerker auf den Baustellen vor allem Monteure
und Ausfiihrungsgehilfen der Industrie.

Handwerkliches Wissen und Erfahrung ist ein
kulturelles Erbe, das unsere gebaute Umwelt geformt
hat. Die Tricks und Kniffe, das ,Begreifen“ und
sErfassen der richtigen Handgriffe lasst sich nicht
niederschreiben-Handwerk muss ausgefiihrt werden,
um es zu beherrschen. Das geschieht auf unseren
heutigen Baustellen viel zu wenig, vorindustrielle Bau-
undHandwerkstechnikengeratensomitimmermehrin
Vergessenheit und werden nicht mehr weitergegeben.

Diese Ausstellung will die Frage stellen: Stirbt das iber
Generationen erarbeitete Wissen der alten Bauleute
nun aus und wird nur noch zu Schauzwecken in
Freilichtmuseen praktiziert — oder gelingt es uns, diese
kulturpragenden Techniken flir unsere heutige Zeit
nutzbar zu machen und somit zu bewahren?
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BETON, STAHL,
- GLAS, PETROCHE-
MISCHE DAMM-
- UND VERBUND-

STOFFE

-

oto: Andreas Mann

Ansicht eines beispielhaften Neubaugebiets - Moderne Baustoffe und zeitgendssische Architektur lassen
wenig Raum fir traditionelles Handwerk.

STEIN, KALK,
LEHM

Mittelalterliche Darstellungen der Arbeitsschritte und des Bauablaufs fiir eine Mauer aus Naturstein.
Derartige Darstellungen ermdglichen Riickschliisse auf historische Techniken, Werkzeuge und deren
Verwendung.
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Remeslna vyrobajeidnes pfitomna v naprosté vétsiné
predmétd denni potieby. Stejné jako vSechny ostatni
oblasti Zivota i FemesIna vyroba prochazi od pocatku
industrializace v 19. stoleti neustalymi a nékdy i nah-
lymi zménami.

Jiz rané kultury lovct a sbéracd si stavély jednoduché
docasné pristresi. Pozdéji, kdyz se lidé zacali usazovat,
byla tato obydli stavéna pro dlouhodobégjsi pouziti.
Lidé stavéli z materialQ, které byly mistné dostupné,
a s pomocinékolika malo nastroju.

Drevo, vapno, kamen, hlina a vlaknité rostliny: To jsou
materialy, z nichZ se stavély tradi¢nidomy vsech kultur
na svété - vzdy v zavislosti na mistni dostupnosti.

Kazdy, kdo se vénuje né€jakému femeslu, vi, Ze
k dosazeni mistrovstvi v oboru je zapotfebi mnoho
Casu a praxe. Zatimco na stavbach kostell a hradd
pracovali specializovani Femeslnici, vétSinu ven-
kovskych staveb si lidé stavéli prevazné sami.
Zakladem venkovského stavitelstvi z prirodnich
materiald byly tradi¢ni znalosti a v neposledni fadé
podpora mistni komunity.

Pro lidi vrcholného stfedovéku byla vznikajici mésta
lakavym mistem. Ve méstech se femesla dale roz-
vijela, stale vice se diferencovala a nashromazdéné
stavebni znalosti rostly. Nejpozdéji v 18. stoleti se
stavebni formy a techniky, které existovaly po tisice
let, vyvinuly v charakteristické a trvanlivé typy budoy,
které jsou dodnes charakteristické pro centra nasich
meést.

Zpusob stavéni se zasadné zménil aZ s industrializaci:
Byly objeveny nové stavebni materidly (cement, ocel
a plasty) a jiz znamé stavebni materialy (cihly a sklo)
se staly dostupné&jsimi diky vyuziti uhli, ropy a plynu.
Zménil se také stavebni proces, coz vedlo k rostouci

akademizaci stavebnich povolani. Ve druhé poloviné
20. stoleti se tempo zmén ve stavebnictvi zrychlilo:
stoupal stupen prefabrikace stavebnich materiald,
zavadély se plasty a kompozitni materialy. ZvySovaly
se naroky na stavebni materidly, izolace, vybaveni
domacnosti a celkovy komfort bydleni. V désledku
toho se z domd stavaji komplexni systémy, které
vyZadujirozsahlé planovaniafizent.

Tento vyvoj také méni roli Femeslnikl: Tradicni
hrazdény dim stavéli kamenici, tesafi a zednici,
s podporou klienta, ze surovych pfirodnich materiald
a na vlastni odpovédnost. Opracovavali kameny,
tesali tramy a michali maltu - doslova a do pismene
“femeslny” zplsob vystavby. Dnesni femeslnici mo-
hou cerpat z rozsahlého portfolia hotovych staveb-
nich materialQ, které staéi na stavenisti smontovat,
ale projekt a plany vypracoval, dle danych norem,
nékdo jiny (povétsinou s akademickou profesf).
V dusledku toho jsou dnesni stavebni femeslnici
predevsim montéry a pomocniky v primyslu.

RemesIné znalosti a zkuSenosti jsou kulturnim
dédictvim, které utvarelo prostfedi naSich mést
a vesnic. RemesIné triky, “pochopeni” a “uchopeni”
nelze zapsat - femeslo je tfeba vykonavat, aby se dalo
zvladnout. To se na dnesnich stavbach déje zridka,
proto predindustrialni stavebni a femesIné techniky
upadaji do zapomnéni a prestavaji se predavat.

Tato vystava si klade otazku: Je dnes znalost sta-
rych stavitell, ziskavana po generace, predurena
k zaniku a praktikuje se pouze pro vystavni Gcely ve
skanzenech nebo se nam podari tyto kulturu utvarejici
techniky zuzitkovat pro nasi moderni dobu a tim je
zachovat?
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Handwerklich gestaltete Neubauten im Naturdorf Barnau. Naturmaterialien, traditionelle Kubatur und Gestal-
tung sowie handwerkliche Verarbeitung sind die Grundlagen dieser Reallabore.
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Griindung

Sehr frihe Funde weisen im Boden eingegrabene
angekohlte Holzpfosten als Fundamentierung auf.
Insbesondere in feuchten Gebieten ist die sogenannte
Pfahlgriindung vorteilhaft. So beschreibt der romische
Chronist Vitruy, wie auf diese Art auch Briickenpfeiler
oder Hafenanlagen im weichen Untergrund verankert
werden konnen. Die Stadt Venedig wurde bspw. auf
unzahligen eingeschlagenen oder eingegrabenen
Holzpfahlen errichtet. Die moderne Form der Pfahl-
griindung lasst sich in der Fundamentierung durch
Bohrpfahle aus Beton finden.

Eine weitere Form der Verankerung im Untergrund ist
das sogenannte Streifenfundament. Hierfiir werden
unter den geplanten Mauern Graben errichtet, bis eine
ausreichend tragfahige Erd- oder sogar Felsschicht
erreicht wird. Diese Graben wurden historisch meist
mit Feldsteinen oder Backsteinen ausgemauert. Die
romische Baukunst bediente sich hier des ,Opus
Caementitium®“ - eines hydraulischen Kalkmortels,
der vielfach bis heute iberdauert hat.

Durch die Etablierung von Stahlbeton im heutigen
Bauen hat sich die Bodenplatte in den letzten
Jahren als gangigste Fundamentierung von Wohn-
gebauden durchgesetzt. Durch die Armierung
des Betons wird die Last des Gebaudes flachig
auf den Untergrund verteilt und der weitere
Aufbau kann auf einer geschlossenen und ebenen
Flache erfolgen.

Sockel

Bei Holzbauten sind erdnahe Bauteile besonders
durch Spritzwasser gefahrdet. Daher wurden Fach-
werkhauser meist auf einem Sockel aus Natur-
stein errichtet. In manchen Region war es auch
Ublich, das gesamte Erdgeschoss zu mauern
und erst im Obergeschoss mit einer Fachwerk-
konstruktion ~ weiterzubauen. Doch auch bei
gemauerten Gebauden war und ist der Feuchtig-
keitseintrag durch Spritzwasser und aufsteigende
Feuchte aus dem  Erdreich ein Problem.

8
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FUNDAMENT, SOCKEL, FUBBODEN
UND FEUCHTIGKEIT

AUF TROCKENEN FUREN

Konstruktiv kann hier durch eine gute Wasserablei-
tung von Regenwasser entgegengewirkt werden.
So lasst sich an historischen Fundamenten an der
Aufienseite ein sogenannter Lehmschlag finden - ein
Uberzug aus fettem Lehm, der bei Wasserkontakt
quillt und so das Fundament nach aufien ab-
dichtet. Erganzt wurde diese Mafdnahme durch einen
Graben mit Gesteinsbrocken und Schotter oder
Kies, in dem Wasser schnell versickern kann und sich
somit nicht an der Oberflache anstaut. Aufierdem
wurde so auch die aufsteigende Feuchtigkeit
in den kapillar-saugenden Natursteinen und Mor-
teln des Fundaments reguliert.

In jlngerer Zeit bekampft man aufsteigende
Feuchtigkeit durch Horizontalsperren und Mauer-
absperrband - wasserdichten Schichten, die die
Feuchtigkeit  zurilickhalten  sollen.  Auf3erdem
werden Fundamente mit Kunststoffen oder
Bitumen gegen das Erdreich abgedichtet. Dies
ist unter anderem erforderlich, da unsere modernen
Baustoffe einmal eingetretene Feuchtigkeit nur
schwer wieder abgeben konnen. Historische Natur-
baustoffe zeigen durch ihre Kapillaritat hier ein ande-
res Verhalten und trocknen auch wieder aus.

Oft genug flihren die im Zuge einer Sanierung in einen
vorindustriellen Bau eingebrachten Abdichtungen und
Sperren mittelfristig zu Schaden. Wird bspw. an einem
durch falsche Wasserableitung feucht gewordenen
Sockel auféen wie innen ein sehr dichter Zementputz
aufgebracht, um vermeintlich die Feuchtigkeit ab-
zuhalten, so fiihrt diese Mafdnahme dazu, dass die
Feuchtigkeit kapillar in der Wand noch héher aufsteigt,
da eine Abtrocknung im dichten Sockelbereich nicht
moglich ist. Meist ist bei einem durchfeuchteten
Sockel ein ausreichender ,Verdunstungshorizont®
zielfihrender als eine Abdichtung. Hierfiir sollte
zuallererst der Eintrag von Feuchtigkeit durch
Schlagregen, Oberflachenwasser aber auch durch
Kondensat aus den Wohnraumen minimiert werden.
Dann kann durch den Auftrag eines kapillaraktiven
Putzsystems (Luftkalk- oder leicht hydraulische
Kalkputze auf3en, Lehmputz innen) im Sockelbereich
eine gute Verdunstung und Austrocknung erreicht
werden.
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" Foto: Geschichtspark Barnau-Tachov
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Rekonstruktion einer Pfostengriindung im Geschichtspark Barnau-Tachov. Durch das Ankohlen des Pfostens
wird die Verwitterung des Holzes im Erdreich stark gehemmt.

Fuf3bodenaufbau

Wie der Name ,Erdgeschoss” schon ahnen lasst,
ist einer der einfachsten Fuf3bodenaufbauten ein
gestampfter Lehmboden. Auch Kalkbéden waren
historisch verbreitet. Diese gestampften Boden sind
langlebig, leicht zu reparieren und erleben in den
letzten Jahren eine Renaissance.

Auch hier hilft eine kapillarbrechende Schicht
aus Gesteinskornung unter der Lehmschicht, um
feuchtes Erdreich und den Fuf3boden zu entkoppeln.
Die Belegung des Fuf3bodens mit Naturstein- oder
Ziegelplatten ergibt eine noch langlebigere Losung.
Auch diese Platten wurden zumeist in Lehmmortel
verlegt. Auch Holzbéden wurden im Erdgeschoss an-
gewandet, jedoch stets gefahrdet durch Feuchtigkeit.

Erst in jlngerer Zeit und hinsichtlich gestiegenem
Bewusstsein gegeniiber Energieeinsparung und

Zaklady

Velmi rané nalezy prokazuji zakladani staveb
na opalenych, do zemé zakopanych drevénych
kllech. Tzv. kllové zaloZeni je vyhodné zejména
ve vlhkych oblastech. Rimsky kronikaf Vitruvius
popisuje, jak lze timto zplsobem ukotvit mostni
pilife nebo pfistavni zafizeni v mékké padé. Napfi-
klad mésto Benatky bylo postaveno na nescetnych
zatlu¢enych nebo zahloubenych drevénych pilotach.
Moderni formou pilotového zakladani je zakladani na
vrtanych betonovych pilotach.

Dalsi formou kotveni staveb k zemi je tzv. zaklado-
vy pas. V tomto pripadé se pod planovanymi zdmi

Warmedammung wird auch der Fufiboden bzw. die
Bodenplatte gegeniiber dem Erdreich gedammt, meist
mit Polystyrol-Dammung oder Glasschaumschotter.
Durch aufgebrachte Dichtstoffe oder Folien ist ein
Feuchtigkeitseintrag aufierdem ausgeschlossen,
sodass bei der heutigen Gestaltung der Fuf3boden
kaum Unterschiede zwischen Obergeschoss und Erd-
oder Untergeschoss bestehen.

Doch auch ohne Dichtstoffe und erdolbasierte
Damm- und Verbundstoffe lasst sich ein Fuf3-
bodenaufbau realisieren, der unseren heutigen
Wohnanspriichen  entspricht und  Feuchtigkeit
eher ableitet als sperrt. Durch einen mehrlagigen
Aufbau aus kapillarbrechender Gesteinskornung,
Dammschiittung, Estrich (auch mit Lehm oder Kalk
realisierbar) und abschlieBendem Belag lassen
sich nicht nur im Altbau und in der Denkmalpflege
diffusionsoffene Bodenaufbauten realisieren.

vybuduji vykopy tak hluboké, aby bylo dosazeno
dostate¢né Gnosné vrstvy zeminy nebo skaly.
Historicky byly tyto vykopy obvykle vyzdény
sbiranymi kameny nebo cihlami. V fimském stavitel-
stvi se pouzival “opus caementitium” - hydraulicka
vapenna malta, ktera se v mnoha pfipadech dochovala
dodnes.

S prosazenim Zelezobetonu v modernim stavitel-
stvi se v poslednich letech stala zakladova deska
nejbéznéjsim zakladem obytnych budov. VyztuZe-
nim betonu Zeleznou armaturou se zatizeni budo-
vy rozlozi na celou plochu podkladu a dalsi vystavba
uz mize probihat na uzaviené arovné plose.
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Podezdivka

U drevostaveb jsou prvky v blizkosti terénu ohro-
Zeny zejména odrazZejici se destovou vodou.
Z tohoto dlvodu se hrazdéné domy obvykle stavély
na kamenné podezdivce. V nékterych regionech bylo
také zvykem postavit celé prizemijako zdéné a teprve
v hornim patfe pokracovat hrazdénou konstrukci.
| u zdénych staveb vsak bylo a stale je problémem
pronikani vlhkosti z odstfikujici vody a vzlinajici
vlhkosti ze zemé. Tomu lze konstrukéné celit dob-
rym odvodem destové vody. Napriklad historické
zaklady maji na vnéjsi strané tzv. jilovy povlak,
ktery pfi styku s vodou nabobtna, a tim zaklad zvenci
utésni. Toto opatfeni byva doplnéno piikopem
s balvany a drcenym kamenem nebo Stérkem,
ve kterém muzZe voda rychle odtékat, a proto se
nehromadi na povrchu. Vzlingjici vlhkost se také
reguluje prostiednictvim kapilar v pfirodnim kameni.

V dnesni dobé se proti vzlinajici vlhkosti pouzivaji
rizné druhy horizontalnich hydroizolaci. Zaklady se
u zemé utésnuji plastem nebo asfaltem. To je nutné
mimo jiné proto, Ze nase moderni stavebni materialy
obtizné uvolnuji vlhkost, jakmile jednou pronikne
dovnitf. Historické prirodni stavebni materialy se
diky své kapilarité chovaji mnohem prihodnéji a po
odeznéni zdroje vlhkosti rychleji vysychaji.

Velmi Casto se stava, Ze tésnéni a zabrany insta-
lované pfi rekonstrukci historické budovy vedou ve
stfednédobém horizontu k jejimu poskozeni. Na vnéj-
$i a vnitrni stranu podezdivky se napriklad nanasela
velmi husta cementova omitka (kterd méla Gdajné
udrZet vihkost venku), ta ale v ddsledku nespravného
odvodu vody zvlhla. Toto opatfeni zplsobilo, Ze
vlhkost kapilarnim plsobenim stoupa ve sténé jesté
vyse, protoZze v omitnuté soklové oblasti nemize
vysychat. Ve vétsiné pripadd je u vihké podezdivky
Gc¢innéjsi zabezpecit dobré odparovani a odvod vody
od zakladu neZ jeho utésnéni. Pfedevsim je treba
minimalizovat pronikani vihkosti z desté, povrchové
vody a kondenzace z vnitfnich obytnych prostor.

Dobrého odparovani a vysychani Ize dosahnout
aplikaci kapilarné aktivniho omitkového systému
(z vnéjsi strany vzdu3né vapenné nebo mirné
hydraulické vapenné omitky, z vnitfni strany hlinéné
omitky).

Konstrukce podlahy

Jak napovida nazev ,pfizemi“ (v némdciné ,Erdge-
schoss®), jednou z nejjednodussich podlahovych
konstrukci je podlaha z dusané hliny. V minulosti byly
bézné také podlahy vapenné. Tyto dusané podlahy
jsoutrvanlivé, snadno se opravujiav poslednich letech

zazivaji renesanci.

| zde pomaha vrstva kameniva pod vrstvou hliny,
ktera prerusuje kapilary a oddéluje vihkou pddu
od podlahy. Jesté trvanlivéjsi FeSeni predstavuje
pokryti podlahy kamennymi deskami nebo cihlami.
| tyto desky se vétsinou pokladaly do hlinéné malty.
V pfizemi se pouzivaly také drevéné podlahy, které
vsak byly vzdy ohrozZeny vlhkosti.

Teprve v posledni dobé a s ohledem na zvysené
povédomi o Gsporach energie a tepelné izolaci se
podlaha nebo zakladova deska izoluje také proti zemi,
obvykle polystyrenovou izolaci nebo pénovym sklem.
Pronikani vlhkosti se rovnéz zabranuje pouzitim
tésnicich materiald nebo félii, takZze v dnesnich
konstrukcich podlah neni mezi hornim podlazim
a pfizemim nebo suterénem témér zadny rozdil.

| bez tésnicich materiald a izola¢nich a kompo-
zitnich materiald na bazi ropy vsak lze realizovat
podlahovou konstrukci, ktera spliuje nase moder-
ni poZadavky na bydleni a vlhkost spiSe odvadi, nez
blokuje. Vicevrstvou konstrukci sloZzenou z kame-
niva, izola¢ni vyplné, potéru (Ize realizovat i s jilem
nebo vapnem) a finalni krytiny lze vytvorit difuzné
oteviené podlahové konstrukce, a to nejen pfi obnové
pamatkové chranénych objektd.

Foto: Via Carolina l_‘\laturda‘?GrhbH ”
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Streifenfundamente und Natursteinsockel im
Naturdorf Barnau, konsequenter Verzicht auf
Kunststoffe und Zement.

Foto: Via Carolina Naturdorf GmbH

FUNDAMENT, SOCKEL, FUBBODEN UND FEUCHTIGKEIT

Okologischer FuBbodenaufbau im Naturdorf
Barnau.




Die wichtigste statische Funktion der Wand eines
Hauses ist die Aufnahme der Last des Daches.
Gleichzeitig schliefdt die Wand das Haus ab und ergibt
soerstdengeschitzten Bereich des Hauses mitseinem
eigenen Klima.

Das deutsche Wort ,Wand“ entstammt dem alt-
hochdeutschen Wort ,want“, welches wiederum
verwandt ist mit dem heutigen Verb ,winden®, also
das Geflecht bezeichnet, welches mit Lehm bestri-
chen ist. Eine derartige Flechtwand war im vorindus-
triellen Bauwesenen ein klassischer Aufbau, um die
Gefache und Leerstellen zwischen den tragenden
Holzstandern oder den Fachwerkholzern zuschlief3en.

Die Konstruktionsweise der Pfostenhduser geht
bis in die Jungsteinzeit zuriick und besteht aus
eingegrabenen Holzpfosten, deren Zwischenraume
entweder mit Lehm- und Weidengeflecht verstrichen
sind oder durch Holzbohlen ausgeblockt wurden.
Ein aufgelegtes Rahm - ein waagrechter Holzbalken
- bildete den oberen Abschluss der Wand und
somit auch das Auflager fiir die Dachsparren. Eine
Weiterentwicklung sind die sogenannten Stander-
oder Geschossbauten. Die Stander reichen liber die
gesamte Gebaudehohe.

Mit der Stockwerkbauweise entwickeln sich die
klassischen Fachwerkkonstruktionen. Hierbei rei-
chen die Stander nur bis zum Abschluss eines jeden
Stockwerks. So ergibt sich eine Art Baukastensystem,
das einfach aufzurichten ist und durch die diagonalen
Streben sehr gut ausgesteift wird. Eine sehr langlebige
Konstruktionsweise unter anderem, da einzelne
Holzer im Notfall ausgetauscht werden konnen.
Gleichzeitig spart die Fachwerkbauweise das in der
friihen Neuzeitimmer knapper werdende Holz.

Deutlich mehr Holz wird bei der ebenfalls sehr alten
Bauweise des Blockbaus verwendet. Hierbei werden
Holzer waagerecht aufeinandergestapelt und ver-
ankert. Die Fugen zwischen den Hoélzern wurden
entweder mit Moos, Lehm oder Wolle ausgestopft,
um eine Winddichtigkeit zu gewahrleisten. Diese
Bauweise findet sich vor allem in sehr waldreichen
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Gegenden. Der gute Dimmwert der verbauten Holzer
macht diese Gebaude auch in kalten Regionen zur
bevorzugten vorindustriellen Bauweise im landlichen
Raum.

In den 1980er Jahren bekam der Holzbau in
Deutschland eine neue Bedeutung, als die
ersten Fertighduser auf der Grundlage von
Holzrahmenbauten auf dem Markt kamen.
Auch die Blockbauweise kann man in den
heutigen  Vollholz-Wandelementen  wiederfinden.
Diese Techniken sind die industriellen Losungen
der klassischen handwerklichen Bautechniken und
bediirfendemnacheinerrelativhohenVorverarbeitung
im Werk.

«

Der Wortstamm des deutschen Wortes ,Mauer"
entstammt dem lateinischen Wort ,,marus”. Hier zeigt
sich auch sprachlich, dass die Urspriinge des Stein-
baus in Mitteleuropa stark auf die Einflisse der romi-
schen Zeit zuriickgehen.

Gebdaude aus  Naturstein  erfordern  einen
erheblich hoheren Aufwand in der Errichtung als
vergleichbare Gebaude in Holzkonstruktionen.
Die einfachste Variante stellt das zweischalige Mauern
mit Feld- und Bruchsteinen dar. Hierbei werden
an den beiden Aufdenseiten der Mauer grofdere
Steine aufgesetzt und das Innere mit Mor-tel und
kleineren Steinen aufgefiillt. Ein hoherer Aufwand
hinsichtlich der Steinbearbeitung und damit auch
der bendtigten Fachkenntnisse und Werkzeuge
ist das Mauern mit behauenen Steinen. Dies war
vor allem herrschaftlichen oder kirchlichen Bauten
vorbehalten. Das Bauen mit Natursteinen kommt
im 20. Jhdt. komplett zum Erliegen. Die bis dahin in
Naturstein ausgefiihrten Konstruktionen werden
heutzutage meist mit Stahlbeton realisiert. Der
Vorteil des Natursteinbaus liegt, ahnlich den Fach-
werkkonstruktionen, in der immensen Langlebigkeit
und Reparaturfreundlichkeit.

In Regionen mit geringem Natursteinvorkommen,
bspw. nordlich der Elbe, gab es schon in friiher Zeit die
Verwendung von Backsteinen zu Bauzwecken. Diese
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Halbrunde Stampflehmwand als tragendes Bauele-
ment im Naturdorf Barnau. Die charakterische Schich-
tung von Stampflehm ist erkennbar.

muissen aus Lehm bei Giber 800 °C gebrannt werden,
was immenser Mengen an Holz als Brennstoff bedarf.
Erstdurchdie Verfiigbarkeit von Braun-und Steinkohle
zu Beginn der Industrialisierung wurden Ziegelsteine
flichendeckend eingesetzt. Somit war der Ziegel-
stein der Baustoff des 19. und friihen 20. Jhdts. mit
ihrerimmensen Bautatigkeit.

Doch auch mit Lehm wurden und werden Mauern
errichten. Hier unterscheiden sich drei Techniken:

1. Bei Wellerlehm handelt es sich um eine Technik,
bei der Lehm mit langem Roggenstroh zu Mau-
ern mit bis zu einem Meter Dicke aufgehauft
und nach dem Austrocknen mit einem Spaten an
den Seiten begradigt wurden. Diese Technik findet
man noch an einzelnen verbliebenen Bauten in
Mitteldeutschland.

2. Eine weitere Technik ist der Stampflehmbau.
Hierzu wird magerer, und mit grobem Gestein
versetzter Lehm in eine Schalung eingestampft.
Diese Technik erfreut sich auch heute wieder
einer grofderen Beliebtheit. Lehm muss nicht
gebrannt werden und ist daher sehr klima-
reundlich. Gleichzeitig ist die fertige Lehmwand
sehr asthetisch und druckstabil.

Mittelalterliche Darstellung eines Zimmerers beim
Behauen eines Balkens mit der Bartaxt. Bis ins friihe
20. Jhdt. war das Balkenbehauen im [dndlichen Raum
die vorherrschende Methode zur Herstellung eines
verzimmerbaren Balkens aus dem Stamm.

3. Doch auch das Mauern mit ungebrannten
Lehmziegeln ist eine sehr alte Technik. Die
sogenannten Grinlinge werden an der Luft
getrocknet und mit Lehmmortel vermauert.
Sie sind auch heute wieder fiir tragende Mau-
ern zugelassen und bieten in vielen Anwen-
dungen eine Alternative zu gebrannten Zie-
geln. Allerdings ist bei allen Lehmwanden auf
einen konstruktiven Feuchtigkeitsschutz durch
Sockel, Dachlberstand, Gesimse oder Verputze
zuachten.

Mittels der Baustoffe Stahl, Glas und Beton mischen
sich die Techniken von Massiv- und Skelettbau.
Der Betonskelettbau hat sich weltweit zum
vorherrschenden Bauprinzip fiir mehrgeschossige
Wohn- und Birogebaude entwickelt. Jedoch steht
Beton aufgrund seiner schlechten Umwelt- und
Klimabilanz in der Kritik. Auch die Haltbarkeit von
exponierten Stahlbetonbauteilen von weniger als
100 Jahren wird zu Recht kritisiert. Im Sinne des
Klimaschutzes, der Kreislaufwirtschaft und damit
Ressourcenschonung braucht es hier Alternativen.
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Nejdllezitéjsi konstrukcni funkci stény domu je
prenaset zatiZeni stfechy. Zaroven stény ohranicuji
ddm, a vytvaii tak chranény prostor s vlastnim
klimatem.

Némecké slovo “Wand” (sténa) pochazi ze staro-
némeckého slova “want”, které zase souvisi s mo-
dernim slovesem “winden” (uvit, ovinout, ovazat),
tedy spletené prouti, které je omazané hlinou. Ten-
to typ prouténé stény byl klasickou konstrukci
v predindustrialnim stavitelstvi. Slouzila k uzavreni
mezer a dutin mezi nosnymi drevénymi sloupky nebo
drevénym ramem.

ZpUlsob vystavby kilovych domi pochazi z obdobi
neolitu a spociva v zakopani drevénych kald. Plochy
mezi kdly jsou vypleteny proutim a omazany hlinou
nebo vyroubeny z tramd pripadné z fosen. Na hornim
konci kdld je osazen vodorovny nosnik, ktery tvori
horni konec stény, a tim i oporu pro krov. Dalsi vyvoj
predstavuji sloupkové ramové konstrukce, u kterych
sloupy probihaji pres vysku nékolika podlazi (ném.
Standerbau/Geschossbau).

U klasickych hrazdénych staveb neprobihaji sloupky
od podlahy az po krov, ale vzdy pouze v ramci jedno-
ho podlazi. Je to jakysi modularni systém, ktery se
snadno stavi a je velmi dobfe vyztuzen diagonalnimi
vzpérami. Tato konstrukéni metoda je velmi trvanliva
mimo jiné proto, Ze jednotlivé tramy lze v pfipadé
poskozeni vyménit. Zaroven se diky tomuto zplsobu
vystavby Setfi dievem, kterého bylo v raném novo-
véku stale méné.

Podstatné vice dfeva se spotfebuje pfi stavbé rou-
beného domu. Jedna se také o velmi stary zpidsob
vystavby, ktery se wvyuZival predevSim v husté
zalesnénych oblastech. Zde se vodorovné tramy
pokladaji na sebe a v rozich budovy jsou provazany
tesarskymi spoji. Spary mezi kladami jsou vycpany
mechem, hlinou nebo vinou, aby byla zajisténa
vétrotésnost. Diky dobrym izolaénim vlastnostem

———
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Foto: Via Carolina - Goldeng StraReeV.
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dreva byly tyto stavby upfednostiiovanym zptisobem
vystavby v chladnéjsich oblastech.

V 80. letech 20. stoleti nabyla dfevostavba v Némec-
ku nového vyznamu, kdyz se na trhu objevily prvni
montované domy zaloZené na drevénych ramovych
konstrukcich. Stejné tak Ize nalézt v dnesnich
masivnich sténovych prvcich vliv tradi¢ni roubené
stavby. Tyto techniky jsou prdmyslovym Fesenim
klasickych rukodélnych stavebnich technik, a proto
vyzaduji pomérné vysokou Groven predzpracovani ve
vyrobnim zavodé.

Koren némeckého slova “Mauer” (zed’) pochazi z la-
tinského slova marus. To také z jazykového hlediska
ukazuje, Ze pocatky kamenného stavitelstvi ve stfedni
Evropé Ize vysledovat az k vliviim fimské doby.

Stavby z pfirodniho kamene vyZaduji podstatné vétsi
asili pri vystavbé nez srovnatelné stavby ze dreva.
Nejjednodussi variantou je dvouplastova zed ze
sbiranych nebo lomovych kamend. Zde jsou vétsi
kameny umistény navnéjsiavnitfnistrané zdia prostor
mezi nimi je vyplnén maltou a mensimi kameny. Zdivo
s otesanymi kameny je sloZitéjsi z hlediska kamenické
prace, a tedy i potfebnych odbornych znalosti
a nastrojd. Bylo vyhrazeno predevsim pro panské
nebo cirkevni stavby.

Ve 20. stoleti se stavéni z pfirodniho kamene zcela
zastavilo. Stavby, které se dfive stavély z pfirodniho
kamene, se dnes vétSinou realizuji ze Zelezobetonu.
Vyhoda staveb z pfirodniho kamene, podobné
jako hrazdénych staveb, spociva v jeho nesmirné
trvanlivosti a snadné opravitelnosti.

V oblastech, kde je prfirodni kamen vzacny, napiiklad
severné od Labe, se pro stavebni Gcely odedavna
pouzivaly cihly. Ty se musely palit z hliny priteploté pres
800°C, coz vyzadovalo jako palivo obrovské mnozstvi
dreva. Teprve s dostupnosti hnédého a ¢erného uhli
na pocatku industrializace se cihly zacaly pouZzivat
plosné. Cihla se tak stala stavebnim materialem

Foto: Via Carolina - Goldene Strale e.V.
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Fachwerk-Holzverbindungen und sichernde Holznagel ermdglichen ein sortenreines Tragwerk.

19. a pocatku 20. stoleti, charakteristického obrov-
skou stavebni aktivitou.

Zdi se vsak stavély a stavi také z hliny. Existuji zde tfi
rzné techniky:

1. Nakladana konstrukce/nakladany ddm (némecky
Wellerlehm) je technika, pfi niZ se hlina s dlouhou
zitnou slamou navrsila na hromady a vytvorila zdi
o tloust’ce az jeden metr, které se po vyschnuti po
stranach srovnaly rycem. Tuto techniku Ize dodnes
nalézt u nékolika zbyvajicich staveb ve stfednim
Némecku.

2. Dalsi technikou je stavba z dusané hliny. Pfi ni se
do bednéni navazi a hutni chuda hlina smichana
s hrubym kamenem. Tato technika je dnes opét
stale oblibenéjsi. Hlinéna zemina se nemusi palit,
a je proto velmi Setrna ke klimatu. Zaroven je
hotova hlinéna sténa velmi esteticka a odolna pfi
namahani v tlaku.

3. Zdéni z nepalenych hlinénych cihel je také velmi
stara technika. Takzvané vepfiky/buchty (ném.
Griinlinge) se susi na vzduchu a zdi se hlinénou
maltou. Dnes jsou opét schvaleny pro nosné zdi
avmnoha pripadech nabizejialternativu k palenym
cihlam. U vSech hlinénych stén je vsak tieba dbat
na ochranu protivlhkosti konstrukce pomocisokld,
streSnich presahd, fims nebo omitek.

Stavebni materialy ocel, sklo a beton kombinuji
techniky masivni a skeletové konstrukce. Betono-
va skeletova konstrukce se stala celosvétové
prevladajicim konstrukénim principem pro vice-
podlazni obytné a kancelarské budovy. Beton je vsak
kritizovan pro svou Spatnou ekologickou stopu.
Opravnéné je kritizovana i zivotnost exponovanych
Zelezobetonovych prvkd, ktera je kratsi nez 100 let.
V zajmu ochrany klimatu, obéhového hospodafrstvi,
atedyiSetfenizdrojl je zapotrebinalézt alternativy.
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Im traditionellen Bauen war die Haustiire immer
auch ein gewisses Schmuckstiick, das man bewusst
gestaltet hat. Sie ist eine Barriere, die das Hab und
Gut vor fremdem Zugriff schitzt und gleichzeitig der
Zugang.

Traditionell wurden Tiren aus Holzbrettern
zusammengesetzt und durch eingestemmte oder
aufgenagelte Leisten verbunden. Fiir die Haustiir
wurde diese Variante innen meist ebenfalls mit
Brettern belegt, um sie massiver zu gestalten. Im
landlichen Bauen waren die Entwirfe schlichter, aber
dennoch bspw. mit Farbe und einfachen Schnitzereien
gestaltet. Als Schloss dienten entweder ein einfacher
Riegel oder aber ausgefeilte Kastenschlosser.

Haustiiren heutzutage sind ausgefeilte Systeme, die
maximalen Einbruchsschutz und Warmedammung
garantieren sollen. Sie bestehen heute nicht mehr nur
aus Holz, sondern ebenso haufig aus Metall, Glas oder
Kunststoff.

Die allerersten Fenster waren in erster Linie
Maueroffnungen, durch die Licht und Luft in
die Raume gelangte. Glas war sehr teuer, noch
bis weit in die Neuzeit hinein. Also wurden die
Fenster mit Holzladen geschlossen oder mit leicht
durch-scheinenden Materialien wie Textilien oder
Tierhauten bespannt. Ein zugleich warmer und heller
Raum war so nur schwer realisierbar. So hangt die
weitere Entwicklungsgeschichte des Fensters eng
mit der Technologieentwicklung der Glasherstellung
zusammen. Flachglas fiir Fenster wurde bis zum
Beginn des 20. Jhdts. ausschlief3lich mundgebla-
sen: Eine handwerkliche Herstellungsweise, die nur
Glaser einer bestimmten Grofde zuldasst. Daher war
die mittelalterliche Bleiverglasung eine Moglichkeit,
auch kleinere Glasstiicke sinnvoll einzusetzen. Das bei
alten Gebauden so charakteristische Sprossenfenster
hat ebenfalls diesen Hintergrund: Die Sprossen
unterteilen die Fensterflache in kleinere Flachen, die
mit mundgeblasenem Glas gefiillt wurden. Erst die
Erfindung des Floatglasverfahrens in den 1960er-
Jahren erméglichte den Einsatz von Glas im Bauwe-
sen, wie wir es heute kennen. Allerdings flihrte dieser
Wandel auch zum Aussterben der jahrtausendealten
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LICHT UND LUFT

Flachglasherstellung im Mundblasverfahren. Lediglich
die Glashitte Lamberts in Waldsassen und eine
weitere Firma in Frankreich beherrschen weltweit
noch diese Technologie.

Mit grofieren Glasflichen verschwanden auch
die Sprossen aus den Fenstern, da sie technisch
nicht mehr benotigt wurden. Gleichzeitig wurde
das klassische Holzfenster in vielen Fallen durch
Kunststoff- oder Aluminiumfenster ausgetauscht,
sodass in den 70er- und 80er-Jahren des 20. Jhdts.
viele Altbauten mit ihren traditionellen Fenstern auch
ihr Gesicht verloren.

Eine Offnung in der Mauer bedeutet immer auch
einen drohenden Warmeverlust. Das trifft auf das
Mittelalter ebenso zu wie auf unsere heutigen Hauser.
Aus diesem Ziel war man schon immer bestrebt,
die Dammwirkung von Fenstern zu verbessern.
Erste Verbesserungen im Vergleich zu einem ein-
fachverglasten Fenster brachten die sogenannten
Winterfenster - zusatzliche Fensterfliigel, die in der
kalten Jahreszeit aufden vor die eigentlichen Fenster
eingehangt wurden. Eine Weiterentwicklung stellt
das Kastenfenster dar. Hierbei wird ein Holzrahmen
in die Fensteroffnung eingebracht, dieser wird sowohl
aufden als auch innen von einem eigenen Fensterfliigel
abgeschlossen, sodass dazwischen ein isolierender
Luftraum entsteht. In der Mitte des 20. Jahrhunderts
entstand aus diesem Fenstertyp das Verbundfenster:
Hieristauf den Fensterfliigel ein zusatzlicher Fliigel mit
Scharnieren aufgesetzt. Heutzutage ist die Zweifach-
oder Dreifach-Isolierverglasung der Standard und
bietet einen sehr guten Dammwert. Hierfiir wird der
Zwischenraum zwischen den einzelnen Glasscheiben
mit einem schlecht warmeleitenden Schutzgas gefiillt
(Argon oder Krypton) und mit Kunststoff luftdicht
versiegelt. Allerdings zeigt sich, dass Uber die Jahre
die Kunststoffversiegelung vergilbt, Schutzgas
aus dem Glas-Zwischenraum entweicht und Luft
nachstromt. Dadurch sinkt der Dammwert der
Scheiben deutlich ab, sodass nach etwa 30 Jahren
der Dammwert der Fenster mit dem eines Verbund-
oder Kastenfensters vergleichbar ist.
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Foto: Vinzenz Dufter

Historisch dienten auch Schweineblasen als transparente Fillung von Fenster6ffnungen wie hier im
Bauerhausmuseum Amerang.

i
.

oto: Robeft'fhfj ;

Ohne Sprossenfenster und Laden verliert ein altes Haus sein Gesicht.
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V tradi¢ni vystavbé byly vchodové dvefe vzidy urdi-
tym Sperkem, promyslené navrzenym pro dany
diim. Dvefe jsou bariérou, ktera chrani majetek
adomacnost pred neopravnénym vstupem.

Tradicné se dvere vyrabély z prken a spojovaly se
zapusténymi nebo pribitymi svlaky. U vchodovych
dvefi byla tato varianta obvykle z vnitfni strany
navic oblozena prkny, aby byly pevnéjsi. Ve ven-
kovskych stavenich byla provedeni jednodussi,
ale presto zdobena napfiklad barvami a jedno-
duchymi fezbami. Jako zamek slouzila casto jen
jednoducha drevéna zavora nebo slozitéjsi krabicovy
zamek tzv. Mysak.

Dnesni vchodové dvefe predstavuji ddmysiné
systémy, které maji zarucit maximalni ochranu proti
vloupani a tepelnou izolaci. Nevyrabi se jiz pouze ze
dreva, ale ¢asto také z kovu, skla nebo plastu.

Upln& prvni okna byla predeviim otvory ve zdi,
kterymi do mistnosti pronikalo svétlo a vzduch. Sklo
bylo velmi drahé, a to jesté dlouho do moderni doby.
Okna se proto uzavirala drevénymi okenicemi nebo
se zakryvala mirné prlsvitnymi materialy, jako byly
textilie nebo zviteci kiiZze. To komplikovalo vytvoreni
teplé a zaroven svétlé mistnosti. DalSi vyvoj oken
Gzce souvisi s technologickym rozvojem vyroby skla.
AZ do pocatku 20. stoleti se ploché sklo pro okna
foukalo sklarskou piStalou (vyrobni metoda, pfi niz
se vyrabélo pouze sklo uréité velikosti). Proto se ve
stfredovéku pfi zasklivani vyuzivaly mensi kusy skla,
spojované olovem. Délena okna, tak charakteristicka
pro staré budovy, maji také tento plvod: Pricky
rozdéluji plochu okna na mensi plochy, které byly
vyplnény plochym foukanym sklem malych rozmérd.
Teprve vynalez procesu vyroby plaveného skla v 60.
letech 20. stoleti umozZnil pouZiti skla ve stavebnictvi
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tak, jak ho zname dnes. Tato zména vsak zaroven
vedla k zaniku tisicileté tradice vyroby plochého skla
metodou foukanim. Tuto technologii dodnes na celém
svété ovlada pouze sklarna Lamberts ve Waldsassenu
ajednadalsispolecnost ve Francii.

S vétsimi sklenénymi plochami zmizely z oken také
zasklivaci listy, protoze jiz nebyly technicky nut-
né. Zaroven byla klasicka drevéna okna v mnoha
pfipadech nahrazena plastovymi nebo hlinikovymi,
takZe v 70. a 80. letech 20. stoleti ztratilo sv{j plvodni
vzhled mnoho starych budov s tradi¢nimi okny.

Otvor ve zdi vzdy znamena riziko tepelnych ztrat.
To plati pro stfedovék stejné jako pro nase moderni
domy. Z tohoto dlivodu se lidé vzdy snazili zlepsit
izola¢ni vlastnosti oken. Prvnim vylepSenim oproti
jednokfidlému oknu byla tzv. zimni okna (pfidavna
okenni kfidla, ktera se v chladném obdobi zavésovala
zvenku pted vlastni okna). Dalsi vyvoj predstavuiji
Spaletova okna. Zde je do okenniho otvoru vloZen
drevényram, kteryje zvenkuizevnitf uzavien vlastnim
okennim kridlem, ¢imz vznika izola¢ni vzduchovy
prostor mezi nimi. V poloviné 20. stoleti vzniklo
z tohoto typu okna okno dvojité: zde je k okennimu
kridlu pfipojeno dalsi kridlo se zavésy tak, Ze je Ize obé
otevirat najednou jako jedno kfidlo. V dnesni dobé
je standardem dvojité nebo trojité izolacni zasklent,
které nabizi velmi dobré izolacni vlastnosti. Z tohoto
divodu je prostor mezi jednotlivymi skly vyplnén
inertnim plynem se Spatnou tepelnou vodivosti (argon
nebo krypton) a vzduchotésné uzavien plastem.
V pribéhu let vsak plastové tésnéni Zloutne, inertni
plyn unika z prostoru mezi skly a dovniti proudi
vzduch. Tim se vyrazné snizuje izola¢ni hodnota skel,
takze pfiblizné po 30 letech je izola¢ni hodnota oken
srovnatelna s izolacnihodnotou tradicnich oken.

dorf GmbH

TUREN, FENSTER, OBERFLACHEN

Foto: Robert Christ

Herstellung von mundgeblasenem Flachglas durch die Glashiitte Lamberts Waldsassen GmbH. Diese Technik
ist immaterielles Weltkulturerbe.

Foto: Via Carolina - Goldene StraRe e.V.
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EIN TROCKENER UNTERSTAND

Die altesten Behausungen der Menschen bestanden
meist nur aus einem Sattel- oder Zeltdach und
wurden aus Asten und Blattwerk konstruiert. Diese
Unterstande erflillen eine der wesentlichen Aufgaben
des Daches: Sie schiitzen vor Niederschlag und Wind.

Die Nurdachhduser - wie Konstruktionen mit kei-
ner oder nur geringer Wandflache auf den Traufseiten
auch genannt werden - sind einfache bauliche
Konstruktionen. Auf den Giebelseiten dieser Hauser
war deutlich weniger Flache mit weiteren Baustoffen
wie Lehm und Holz zu schlief3en.

Uber viele Jahrhunderte wurden Décher ,weich®
gedeckt, das bedeutet mit Stroh, Schilf oder
in anderen Regionen Palmwedeln und grofien
Blattern. Je nach Exposition und Baustoff
sind diese Bedachungen auch sehr langlebig und
bieten gleichzeitig einen guten Dammwert. Nicht zu
vernachldssigenist allerdings die Brandgefahr.

Eine interessante Sonderform weicher Bedachung
nehmen die torfgedeckten Hauser Norwegens ein.
Hierfir wurden Grassoden ausgestochen und auf
einer Schicht aus Birkenrinde auf dem Dach als eine
traditionelle Form des Griindachs umgesetzt: ein gutes
Beispiel fir den Einsatz lokal verfiigbarer Rohstoffe.

In waldreichen Regionen waren auch verschiedene
Formen von Holzschindeln lange Zeit weit ver-
breitet und lassen sich auch heute noch in moderner
Architektur als Gestaltungselement finden.

Von der Technik her den Holzschindeln verwandt,
vom Material aber ganzlich verschieden sind
Dacheindeckungen mit Naturstein. Von Gneisplatten
im Schweizer Tessin Uber Plattenkalk im frankischen
Jura bis hin zu den schiefergedeckten Hausern des
Rheinlands und Thiiringens zeigt sich auch hier, dass
lokal verfigbare Materialien eingesetzt wurden.

Auch die heute fiir klassische Dachformen ublichen
Ziegelfinden schon sehrlange Verwendung und haben
in den letzten Jahrhunderten die ,weiche® Eindeckung
verdrangt, nicht zuletzt aus Brandschutzgriinden.
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Die Industrialisierung machte auch weitere Baustoffe
zur Eindeckung und Abdichtung von Dachern
verfligbar: so bspw. Faserzementplatten, Bleche
aber auch Glas - allesamt Baustoffe mit grofdem
Primarenergiebedarf.

Die Dachform folgte vor allem zwei Logiken: Sie
musste einfach realisierbar und den lokalen Klima-
bedingungen angepasst sein. Es zeigt sich weltweit
bei traditionellen Bauformen, dass in regenreichen
Regionen stets steile Dacher bevorzugt wurden.
In der Alpenregion findet man haufig eher flache
Dacher, was mit der Eindeckung mit Legschindeln
oder Steinplatten einhergeht, aber auch ein
Abrutschen des Schnees verhinderte. Dieser
fihrt zu einer gewissen Warmedammung. In
Regionen mit sehr geringem Niederschlag ist
das Flachdach auchin vorindustriellen Konstruktionen
zu finden, da es den gelegentlich fallenden Regen
aufsammeln kann und in den kiihleren Abendstunden
als Aufenthaltsflache dient.

Im heutigen Bauen kommt das Flachdach
haufig vor. Grund dafiir ist die mit industriellen
Methoden einfache Umsetzbarkeit, aber auch
die maximale  Ausnutzung von  moglichen
Bauhohen fiir Wohn- oder Gewerbeflachen. Dank
Dichtschlammen, Folien, Blechen und integrierten
Entwasserungslosungen wird die Dichtigkeit die-
ser Dachform gewadhrleistet - zumindest fiir eine
gewisse Zeit. In der Begriinung solcher Dacher
steckt ein grofies Potenzial fiir die Wasserspei-
cherung, Artenvielfalt und Kiihlung von Stadten. Doch
Begriinung erfordert stets einen gewissen Pflege-
und Instandhaltungsaufwand, deshalb sind viele
Flachdacher noch immer reine Bitumen-, Blech- oder
Schotterflachen.

ALTES HANDWERK NEU GELERNT - CHANCEN FUR EINEN NEUEN AUFBRUCH

GEBRANNTE
ZIEGEL

s

Mittelalterliche Darstellung eines Dachdeckers bei der Arbeit. Unwahrscheinlich ist die Darstellung des Ein-
deckens von oben nach unten.

HOLZ (LARCHEN-
SCHINDELN), METALL
(ZINKDACHRINNEN)

F

Foto: Via’Ca_r_olin Naturdo

F

Detail einer Schindeldeckung am Ortgang, dem Dachabschluss am Giebel.
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Nejstarsi lidska obydli se obvykle skladala pouze ze
sedlové nebo stanové stiechy a byla postavena z vétvi
alisti. Tyto pfistresky plnily jednu ze zakladnich funkci
stfechy: Chranily pred srazkamia vétrem.

Domy pouze se stfechou (stavby s malou nebo
zadnou plochou stén na okapové strané) jsou velmi
jednoduché stavby. Na Sstitovych stranach téchto
domi zbyvala podstatné mensi plocha k pokryti
jinymi stavebnimi materialy jako je hlina a dfevo.

Po mnoho staleti byly stfechy kryty “mékce”. To
znamena, Ze byly pokryty slamou, rakosem nebo
v jingych oblastech palmovymi nebo jingmi velkymi
listy. V zavislosti na expozici povétrnostnim vliviim
a stavebnim materialim byly tyto stfechy velmi
odolné a poskytovaly také dobrou izolaci. Nesmime
vsak zapominat nariziko pozaru.

Zajimavou zvlastni formou mékké stresni krytiny
jsou raselinou pokryté domy v Norsku. Jako tradi¢ni
forma zelené strechy byly na stfechu narezany travni
drny a poloZeny na vrstvu brezové kdry: dobry priklad
vyuZziti mistné dostupnych surovin.

V husté zalesnénych oblastech se po dlouhou
dobu hojné pouzivaly také rGzné formy drevénych
Sindeld, které Ize dodnes nalézt jako designovy prvek
v moderni architekture.

Stfesni krytiny z pfirodniho kamene jsou tech-
nologicky pribuzné drevénym Sindelm, ale mate-
ridlové zcela odlisSné. Od gneissovych desek ve
Svycarském Ticinu pres deskovy vapenec ve francké
Jufe aZz po domy s bfidlicovou stfechou v Poryni
a Durynsku je i zde patrné, Ze se pouZivaly mistné
dostupné materialy.

Také dnes bézné pouzivané tasky u klasickych
tvar( stfech se pouZivaji jiz velmi dlouho a v pos-

Foto: Via Carolina - Goldene StraRe e.V.
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lednich staletich nahradily “mékké” krytiny, a to
izddvodul pozarniochrany.

Diky industrializaci se zacaly vyrabét dalsi staveb-
ni materialy pro kryti a utésnéni stiech. Napriklad
vlaknocementové desky, plech a sklo - vSechny
stavebni materialy s vysokou potfebou primarni
energie.

Tvar stfechy sledoval dva hlavni pozadavky: Musel
byt snadno realizovatelny a pfizplsobeny mistnim
klimatickym podminkam. Z tradi¢nich tvarG budov
po celém svété je patrné, Ze strmé strechy byly vzdy
uprednostiiovany v oblastech s vysokym mnoZstvim
srazek. V alpské oblasti jsou Casto k vidéni ploché
stfechy, coZ jde ruku v ruce se stfesni krytinou ze
Sindeld nebo kamennych desek, ale také zabranuje
sjizdéni snéhu. Snih zajisti urcity stupen tepelné
izolace. V oblastech s velmi malym mnozZstvim srazek
se plocha stfecha vyskytuje i v predindustrialnich
stavbach, protoze mdZe zachytit obcasné srazky
a slouzit jako plocha k posezeni v chladnéjsich
vecernich hodinach.

Ploché stfechy se <casto pouzivaji v moderni
vystavbé. Dilvodem je snadnost, s jakou ji lze
realizovat prdmyslovymi metodami, ale také ma-
ximalni vyuziti mozné vysky budovy pro obytné
nebo komeréni prostory. Diky tésnicim tmeldm,
foliim, plechim a integrovanym feSenim odvodné-
ni je zaruena nepropustnost tohoto typu stfechy -
alespon po urcitou dobu. Ozelenéni takovych stfech
v sobé skryva velky potencial pro akumulaci vody,
biodiverzitu a ochlazovani mést. Zelené stiechy vsak
vZdy vyZaduji urcitou péci a Gdrzbu, a proto mnoho
plochych stfech stale tvori Cisté asfaltové, plechové
nebo stérkové povrchy.

DACH

'y KUNSTSTOFFABDICHTUNGEN,
. DACHPAPPE (BITUMEN),
BETONDACHPFANNEN,
GEBRANNTE ZIEGEL (GLAS-
IERT), DACHBLECHE, UNTER-
SPANNBAHN (KUNSTSTOFF)

Hausern mit Flachdach fehlt gestalterisch ein ,,Abschluss nach oben”, sie enden sehr abrupt. Die Funktion der
Wasserableitung erfordert absolut dichte Materialien und Konstruktionen.

Via Carolina Naturdorf GmbH




In den letzten Jahren wurde in der deutschen
Offentlichkeit hiufig hitzig und emotional (iber
energetische Sanierungen, Heizungsaustausch und
Energiebilanzen diskutiert.

Auch die Menschen des Mittelalters versuchten im
Rahmen der ihnen zur Verfligung stehenden Mittel
und Ressourcen ihren Heizwarmebedarf so gering
wie moglich zu halten, allein schon deshalb, da das
Sammeln und Einschlagen von Brennholz aufwandig
und mithsam war.

Frihe Dammstoffe finden sich bspw. in der
Verwendung von Stroh in den Lehmgefachen. Die
Strohhalme dienten nicht nur der Armierung des
Lehms, sondern erhohten auch den Dammwert
der Wand um etwa ein Viertel im Vergleich zu einer
Ausmauerung mit massiven Lehmsteinen. Auch
Blockbohlenwande weisen einen vergleichsweise
guten Dammwert auf. Der vorgehangene Wand-
teppich ist eine ebenfalls sehr simple, aber funk-
tionale Variante der Minimierung der Heizenergie
bei gleichem Wohlbefinden - denn Wohlbefinden
im Raum ist nicht allein von der Temperatur der
Raumluft abhangig, sondern auch von der Tem-
peratur der umgebenden Bauteile. Ein Kachel- oder
Grundofen im Kern des Hauses dient daher als
Warmespeicher, der dank seiner grofien Masse
wie ein Warmeakku durch das Feuer aufgeladen
wird und dann langsam seine Warme durch Ab-
strahlung an den umgebenden Raum abgibt.

Grundsatzlich anders war in vorindustrieller Zeit auch
die Menge der geheizten Raume. Zumeist war nur die
Stube mittels eines Ofens heizbar, aufderdem brannte
meist ein Herdfeuer in der Kiiche. Man hatte im
traditionellen Haus daher eine Art Warmezonierung.
Das beispielsweise im Schwabischen vorherrschende
Eindachhaus nutzte die Abwarme des Viehs im
gemauerten Erdgeschoss, um die daruberliegenden
Wohnraume zu temperieren. Eine weitere Eigenschaft
fast aller Bauernhaustypen ist das Einlagern
von Heu und Stroh auf dem Dachboden. Diese
fuhrte im Winter ebenfalls zu einer Form der
temporaren Dammung.
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DAMMUNG, HEIZUNG UND BAUPHYSIK

EIN WARMES, TROCKENES PLATZCHEN

Inden StadtensetztesichimZugederIndustrialisierung
die Beheizung der Raume durch Kohleéfen durch, aber
auch friihe Zentralheizungen waren zu finden. In der
Nachkriegszeit gab es einen grofden Schub hinsichtlich
der Wohnqualitat. Bader mit flieffend Warmwasser
und Zentralheizungen wurden, wo modglich, nach-
geriistet und zum Standard im Neubau, die Olheizung
wurde flichendeckend installiert.

Mit der Olkrise 1973 riickte der Energieverbrauch von
Gebauden plétzlich in eine breitere Wahrnehmung
und die erste Energieeinsparverordnung wurde
in Deutschland verabschiedet. Seither existieren
Mindestdammwerte fir Fuf3boden, Wand, Dach,
Fenster und Tiiren.

Viele der traditionellen Bauwerke lassen sich nicht
ohne Weiteres mit konventionellen Dammstoffen
ertlichtigen. Die Gefahr durch Folgeschaden ist bei
nicht fachgerechtem Einbau sehr hoch.

Die feuchte Raumluft (Atmung, Kochen, Wasche-
trocknung etc.) wandert in die Wand (oder das Dach)
und kuihlt auf dem Weg nach draufden ab, bis diese
nicht mehr in der Lage ist, die gesamte Feuchtig-
keit dampfférmig zu transportieren. Es kommt zu
Kondensation und Wasser liegt damit in fllissiger Form
inder Wand vor.

Moderne Baukonzepte schiitzen sich vor dieser
Situation durch den Einsatz von Dampfbremsen auf
der Innenseite der Mauern: Das sind dichte Stoffe
(Membranen/Folien, OSB-Platten, Beton), die nur
wenig bis gar keine Feuchtigkeit passieren lassen.
Aufderdem stellt eine Auflendammung eine gute
Losung zum Schutz vor Kondensat im Bauteil dar.

Bei traditionellen Gebauden ist aber haufig gerade die
handwerkliche Fassade charakteristisch und damit
erhaltenswert, sodass eine Aufdendammung oft nicht
in Frage kommt. Aus diesem Grund kann entweder
mit Dammputzen eine gewisse Verbesserung des
Warmedurchgangs erreicht werden, oder es wird
eine Innenddmmung erforderlich. Es gilt aber eine
Grundregel: Die Innendammung sollte ahnliche
Diffusions- und v.a. Kapillareigenschaften haben

ALTES HANDWERK NEU GELERNT - CHANCEN FUR EINEN NEUEN AUFBRUCH

arolina - Goldene StraRe e.V.

Rekonstruktion eines hochmittelalterlichen Grundofens im Geschichtspark Barnau-Tachov. Die eingepragten
Locher vergroRBern die Oberflache und erhéhen somit die Warmeabstrahlung.

wie der Bestand und es dirfen sich keine Luftraume
im Wandaufbau befinden, sodass anfallendes
Kondensat durch die Naturbaustoffe nach drauf3en
transportiert werden kann. Diese Innendimmungen
lassen sich denkmalkonform bspw. durch Leicht-
lehmschittungen, Holzweichfaserplatten, Mineral-
schaumplatten oder auch Hanfkalk realisieren, von
nicht saugfahigen Stoffen auf Kunststoffbasis oder

V poslednich letech se mezi némeckou verejnos-
ti ¢asto vedou vasnivé a emotivni diskuse o ener-
getickych  rekonstrukcich, vyménach vytapéni
aenergetickych bilancich.

Také lidé ve stfedovéku se snazili v ramci moZnosti
a zdrojl, které méli k dispozici, co nejvice mini-
malizovat své naroky na vytapéni, uz jen proto, Ze
sbér a fezani palivového dreva bylo ¢asové narocné
apracné.

Rané izolacni materidly lze nalézt napfiklad
v pouzivani slamy jako soucasti zdiva z hlinénych
cihel. Stébla slamy slouzila nejen ke zpevnéni hli-
ny, ale také zvySovala tepelné-izolacni vlastnosti
stény priblizné o ctvrtinu ve srovnani s vyzdivkou

Mineralwolle sollte man Abstand halten. Eine sehr
gute, erganzende Mafinahme stellt eine Wand-
Flachenheizung dar. Durch die Temperierung der
Wand wird der Taupunkt - der Punkt, ab dem das
Wasser beim Durchgang durch die Wand kondensiert
- merklich nach aufsen verschoben. Insbesondere im
Sockelbereich und um Fensteroffnungen herum kann
die Heizung so die Bausubstanz nachhaltig schonen.

z plnych hlinénych cihel. Pomérné dobré izolacni
vlastnosti maji také srubové stény. Koberec, zavéseny
na sténég, predstavuje velmi jednoduchy, ale funkéni
zplsob, jak omezit energii potfebnou k vytapéni
a zaroven zachovat pocit pohody. Koneckoncl
pohoda v mistnosti zavisi nejen na teploté vzduchu
v mistnosti, ale také na teploté okolnich stavebnich
prvkd. Kachlova nebo krbova kamna uprostfed domu
slouzi jako zasobarna tepla, ktera se diky své velké
hmotnosti chova jako tepelny akumulator, ktery se
prostfednictvim ohné nabiji a poté pomalu uvoliuje
teplo do okolnich mistnosti salanim.

Také pocet vytapénych mistnosti byl v predin-
dustrialni dobé zasadné odlisSny. Ve vétsiné pripadd
kamna vytapéla pouze spolecenskou mistnost;
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HANF, KALK,
KUNSTSTOFF
(HEIZUNGSROHR),
METALL (VER-
BINDUNGSMITTEL)

An einer mit Hanfkalksteinen geddmmten Wand wird eine Wandheizung mit wasserfiihrenden
Kunststoffrohren installiert und spater mit Lehmputz Giberdeckt.

obvykle byl také ohen v kuchyni. Tradi¢ni ddm mél
tedy jakési tepelné zénovani. Dvoupodlazni ddm,
ktery prevladal napfiklad ve Svabsku, vyuZival
odpadni teplo z chovu dobytka ve zdéném pfizemi
k vytapéni obytnych mistnosti nad nim. DalSim rysem
téméF vsech typl zemédélskych domi je skladovani
sena a slamy na pddé, které slouZilo jako docasna
tepelnaizolace v zimnim obdobi.

Ve méstech se v pribéhu industrializace pouzivala
k vytapéni mistnosti lokalni kamna na uhli, ale
objevily se i rané systémy Gstfedniho vytapéni. V po-
vale¢ném obdobi doslo k vyraznému zvyseni kvality
bydleni. Kde to bylo mozné, se koupelny vybavovaly
tekouci teplou vodou a Gstfednim topenim, které
se stalo standardem v novostavbach, a plosné se
instalovalo topeni na ole;j.

1
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S ropnou krizi v roce 1973 se najednou zacala vice
fesit spotfeba energie v budovach a v Némecku byla
prijata prvni vyhlaska o Gsporach energie. Od té doby
byly stanoveny minimalni hodnoty tepelné-izolacnich
vlastnosti pro podlahy, stény, stiechy, okna a dvefe
budov.

Mnoho tradi¢nich budov nelze snadno modernizovat
pomoci béznych izolacnich materiald. Pfi nespravné
instalacije riziko naslednych skod velmi vysoké.

VIhky vzduch v interiéru (z dychani, vafeni, suseni
pradlaatd.) prostupuje sténou nebo stiesni konstrukci
a cestou ven se ochlazuje, v urcitém bodé jiz neni
schopen nést veskerou vihkost ve formé pary, dochazi
ke kondenzaci a voda zlstava ve sténé pritomna
v kapalné formé.

DAMMUNG, HEIZUNG UND BAUPHYSIK

Die Innenddmmung und Gefachfillung aus Hanfkalk werden im Naturdorf Barnau in einem Arbeitsgang mithilfe

einer Gleitschalung eingebracht.

Moderni stavebni koncepce se proti kondenzaci
chrani pouZzitim parozabran na vnitfni strané stén:
Jedna se o materialy tésné pro vodni paru (membra-
ny/félie, OSB desky, beton), které propoustéji jen
malo vlhkosti, pokud vibec néjakou. Vnéjsi izolace
je rovnéz dobrym fesenim ochrany pred kondenzaci
vodni pary v nosné casti stény.

U tradi¢nich staveb je vsak casto charakteristicka
pravé ruéné provedena fasada, kterou stoji za to
zachovat, coZ znamena, Ze vnéjsi izolace cCasto ne-
pfipada v Gvahu. Z tohoto dlivodu Ize bud’ dosahnout
urCitého zlepseni soucinitele prostupu tepla pomoci
izolacnich omitek, nebo je nutna vnitfni izolace. Plati
vsak jedno zakladni pravidlo: vnitfni izolace by méla
mit podobné difuzni a predevsim kapilarni vlastnosti
jako stavajici budova a v konstrukci stén nesmi byt

Sturdorf GmbH

zadné vzduchové mezery, aby pfipadna kondenzace
mohla byt odvadéna ven pfirodnimi stavebnimi
materialy. Tuto vnitini izolaci |ze realizovat v souladu
s pozadavky na obnovu pamatkové chranénych
budov, napriklad pomoci lehké hlinéné vypliné,
mékkych drevovlaknitych desek, pérovitych mine-
ralnich desek nebo konopného betonu. Je tfeba
se vyhnout nenasdkavym materidlim na bazi
plastd a mineralni viné. Velmi dobrym dopliikovym
opatrenim je sténové vytapéni. Temperovanim stény
se rosny bod (bod, ve kterém voda pfi prichodu
sténou kondenzuje) posune smérem ven. Zejména
v oblasti soklu a kolem okennich otvorl tak mlze
vytapénitrvale chranit stavebni konstrukci.

Foto: Via Carolina Natu
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GRAUE ENERGIE

DER ELEFANT IM RAUM

Als Graue Energie bezeichnet man die gesamte Energie, die zur Herstellung, Lagerung, dem Transport wie auch der
Entsorgung eines Produkts eingesetzt wurde. Sie ist in diesem Produkt sozusagen ,enthalten® oder ,verkorpert®.

Vor der Verwendung

Nach der Verwendung

hohe Prozesstemperaturen
von liber 1000°C

komplexe industrielle

INDUSTRIELLE BAUSTOFFE

benétigen bei ihrer Herstellung hohe Temperaturen: Bei Stahl, Glas, Beton und Mineralwolle
miissen etwa 1500°C erreicht werden. Diese Temperaturen sind in der Regel nur mit fossilen
Energietragern zu erreichen, was hohe Treibhausgas-Emissionen verursacht.

- werden grofdtechnisch und zentralisiert unter hohem Energieeinsatz in grofden Werken

hergestellt. Dazu zihlen auch OSB-Platten, Fliesen, Konstruktionsvollholz (KVH) und viele
weitere Holzwerkstoffe. Diese miissen zundchst gelagert und dann haufig Gber weite Strecken
transportiert werden, wodurch weitere Emissionen entstehen.

bestehen haufig selbst aus Erdol. Kunst- und viele Dammstoffe zahlen zu diesen petrochemi-
schen Produkten.
Haufig handelt es sich um Verbundstoffe wie zum Beispiel kunststoffvergiitete Putze, Holz-

werkstoffe oder Teppich, was die Trennung und Wiederverwertung schwierig macht.

Ist eine Weiterverwertung moglich, dann oft nur unter hohem Energieeinsatz wie im Fall von
Beton, der mechanisch zerkleinert werden muss.

Schlimmstenfalls besteht Gesundheitsgefahr fiir die Handwerkerinnen und Handwerker:
Baustoffe wie Asbest und Mineralwolle dlteren Datum gelten als krebserregend und diirfen nur
unter besondere Vorkehrungen entfernt und deponiert werden.

Prozesstemperaturen
unter 1000°C

geringe Vorverarbeitung

Produktionsprozesse ->

hohes Maf3 an Grauer
Energie barim C2C-Prinzip

nicht kreislaufgerecht, nur
downcyclebar

schlecht trennbare
Verbundstoffe

wieder- & weiterverwend-

grofiteils kompostierbar

lokal verfiigbar

langlebig >100 Jahre

weite Transportwege

Nutzungsdauer <100 Jahre
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lagern CO, im Gebaude
ein (z.B. Holz, Hanfkalk)
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= vorindustrielle (bauerliche) Bauweisen wie Fachwerk weisen ein geringes Mafd an Grauer Energie auf und haben
sichals sehr langlebig erwiesen

KONZEPT DES NATURDORFS BARNAU

Im Naturdorf Barnau werden nicht nur Naturbaustoffe wie Holz, Kalk, Stein und Lehm eingesetzt, es wird auch
versucht, so viel wie moglich durch handwerkliche Arbeit vor Ort zu realisieren. Fossile Graue Energie - die in
industrieller Vorverarbeitung steckt — wird durch menschliche Arbeitskraft vor Ort ersetzt:

Bauen mit

stoffen

Mitteln bei geringer Vorverar-
beitung ohne Beton, Platten-
werkstoffe und Folien.

lokalen Naturbau-

handwerklichen

BETON, STAHL, GLAS,
PETROCHEMISCHE
DAMM- UND
VERBUNDSTOFFE,
MINERALWOLLE

LANGLEBIGE HAUSER
mit geringem Maf? an Grauer
Energie

- gutinstandhaltbar

- wiederverwendbarim Sinne der
Kreislaufwirtschaft

ihr Bau nutzt der lokalen
Wirtschaft und starkt kleinteilige
Strukturen

(AURBENDAMMUNG),
KUNSTSTOFF

CO,-POSITIVES,
ENKELTAUGLICHES BAUEN

Das moderne Bauen steckt in einer Sackgasse.

Jako Sedou energii oznacujeme celkovou energii spotiebovanou na vyrobu, skladovani, prepravu a likvidaci
vyrobku. Je takfikajic “obsazena” nebo “vtélena” do vyrobku.

pfed pouzitim

PRUMYSLOVE STAVEBNI MATERIALY

Pfi vyrobé vyzaduji vysoké teploty: ocel, sklo, beton a mineralni vina musi dosahnout teploty
kolem 1500 °C. Téchto teplot Ize zpravidla dosahnout pouze pomoci fosilnich paliv, coz
zpUsobuje vysoké emise sklenikovych plynd.

- Jsou vyrabény ve velkém méfitku a centralizované ve velkych tovarnach s vysokou spotre-

bou energie. Patii sem také OSB desky, obklady, masivni konstrukéni dievo (KVH) a mnoho
dalSich materiald na bazi dreva. Ty se musi nejprve skladovat a poté casto prepravovat na
velké vzdalenosti, coZ zplsobuje dalsi emise.

- Jsou Casto vyrabény ze samotné ropy. Mezi tyto petrochemické produkty patfi syntetické

amnohéizolaénimaterialy.
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Casto se jedna o sloZené materialy, jako jsou syntetické omitky, materialy na bazi dfeva nebo
koberce, coz ztézuje jejich separacia recyklaci.

Pokud je recyklace mozna, casto vyzaduje velké mnozstvi energie, jako v pripadé betonu,
ktery se musi mechanicky drtit.

po pouZiti

V nejhorsim pfipadé dochazi k ohroZeni zdravi pracovnikd: Stavebni materialy jako je azbest
a star$i mineralni vina, jsou povaZovany za karcinogenni a jejich likvidace probihd pouze za
zvlastnich bezpeénostnich opatreni.

Vysoké procesniteploty
nad 1000 °C

Komplexni primyslové
vyrobni procesy -> vysoka
droven Sedé energie

Nejsou recyklovatelné, Ize
je pouze downcyklovat

PRIRODNI

STAVEBNI
Spatné oddélitelné MATERIALY
kompozitni materialy (CLEAET TN
kamen, hlina,

konopi, slama,
z v ’
Dlouhé prepravni cesty rakos)

Zivotnost <100 let

Foto: Andreas Mann
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GRAUE ENERGIE

= Predindustrialni (venkovské) stavebni metody, jako jsou dfevéné konstrukce, maji nizkou droveri Sedé
energie a ukazaly se jako velmitrvanlivé.

4

KONCEPT PRIRODNI OSADY BARNAU

V Pfirodni osadé Barnau se pouzivaji nejen pfirodni stavebni materialy jako je dfevo, vapno, kamen a hli-
na, ale snaZime se také realizovat co nejvice praci prostfednictvim mistnich femeslinikd. Fosilni Seda
energie, kterd je obsazena v primyslovém predzpracovani, je nahrazena lidskou praci na misté:

Stavba z mistnich pfirodnich
stavebnich materiald a rucni
prace s malym mnozZstvim pred-
zpracovani a bez betonu, des-
kovych materiald a folii.

4

TRVANLIVE DOMY
s nizkou Grovni Sedé energie
snadna (drzba

opakované pouzitelné ve smyslu
obéhového hospodarstvi
vystavba prospiva mistni
ekonomice a posiluje

lokalni struktury

J

STAVBA S POZITIVNIBILANCI
CO,, OHLEDUPLNA K PRISTIM
GENERACIM

HolLz,

KALK, STEIN,
LEHM, HANF,
GEBRANNTE
Z1EGEL, METALL
(DACHAN-
SCHLUSSE)

Handwerkliches Bauen mit Naturmaterialien ist umweltschonend
und fihrt zu lebenswerten Hauslandschaften in unserer gebauten
Umwelt.

Foto: Andreas Mann
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INTERVIEW

INTERVIEW MIT M.A.STEFAN WOLTERS,
DEM WISSENSCHAFTLICHEN

LEITER DES GESCHICHTSPARKS
BARNAU-TACHOV

1. Lieber Herr Wolters, warum kommt ein Geschicht-
spark auf die Idee, sich mit dem Thema ,,Handwerk“
auseinander zu setzen?

Da alle unsere Hausrekonstruktionen im Geschichtspark
mit Originalmaterialien und Originalkonstruktionsweis-
en aufgebaut wurden, gehort Handwerk von Anfang an
bei uns dazu. Auch bei unseren Veranstaltungen werden
verschiedenste Handwerkstechniken vorgefiihrt, denn
das Handwerk gehorte zum Alltagsleben unserer Vor-
fahren — bei allem, was sie hergestellt haben.

2. Warum waren Sie und Ihr Team vom Geschichts-
park Barnau-Tachov der Meinung, dass altes Hand-
werk neu gelernt werden miisse? Haben wir nicht in
Deutschland ein ausgefeiltes Ausbildungssystem,
das dafiir sorgt, dass junge Menschen ihr Gewerk
griindlich erlernen?

Die grofStenteils durchindustrialisierte ,Produktions-
welt“ heutzutage, stellt andere Anforderungen an Ausbil-
dung und Ausiibung des Handwerks. Der Maschinenein-
satz und neue Materialien haben im Laufe der Zeit viele
Entwicklungslinien gekappt und manche Techniken und
Werkstoffe in Vergessenheit geraten lassen. Zudem war
lange Zeit der Glaube verbreitet ,,neuer ist besser®. Hier
wollen wir einhaken und zum Nachdenken anregen. Und
ja, die Handwerksausbildung in Deutschland ist in der Re-
gel sehr gut und vieles aus den traditionellen Techniken
wird in der Ausbildung sogar noch angesprochen, aber
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dann eben im Beruf nicht mehr angewandt. So bezieht
sich unser ,neu gelernt auf die Anwendung dieser his-
torischen Techniken und Materialien und das Verstehen
ihrer Vorteile.

3.Was machtdas ,,alte Handwerk“ denn so besonders
und bewahrenswert? Arbeit ohne Maschinen und
vorbereitete Baustoffe erscheint doch vor allem kor-
perlich sehr hart und damit nicht gerade attraktiv.

Ist Handwerk heutzutage denn oftmals noch ein Hand-
Werk? Viele Handwerker arbeiten mit Fertigteilen, die
irgendwo auf der Welt industriell vorproduziert wurden.
Anstatt Gelerntes anzuwenden, ist man Konstruktion-
shelfer oder ,,Sachenzusammenschrauber® — der wahre
Handwerkerstolz bezieht sich doch aber auf die Schaf-
fung von Produkten von eigener Hand, die dem Verwend-
ungszweck perfekt angepasst sind und zu denen man sich
vorher damit auseinandergesetzt hat: ,Welche ist hier die
beste Losung was braucht es dafiir?“. Es muss dabei ja
nicht auf maschinelle Unterstiitzung verzichtet werden.
Oft dient der Maschineneinsatz jedoch nur der Gewinn-
maximierung durch Steigerung der Arbeitsgeschwindig-
keit, aber nicht der Qualitdt des Ergebnisses — und vom
Energieverbrauch auf Baustellen haben wir noch gar
nicht gesprochen.

4. Der Untertitel lhrer Ausstellung lautet ,,Chancen
fir einen neuen Aufbruch®. Inwiefern bietet der Blick
zuriick in die Vergangenheit Chancen fir die Zu-
kunft? Verkaufen Sie uns da nicht alten Wein in
neuen Schlauchen?

Der Satz: ,Wer nicht weifs woher er kommt, kann auch
nicht wissen, wohin er gehen muss®, ist zwar eine oft
gebrauchte Phrase, aber es steckt doch viel Wahrheit
darin. Bei der Beschdftigung mit traditionellen Techni-
ken und Materialien ist sehr schnell festzustellen, wie
gut alles funktioniert, wie problemlos und oftmals ange-
nehm die Konsistenz und Verarbeitungsqualitdt ist.
Neben der hohen Anwendungsqualitdt, der Chemiefrei-
heit und somit der Gesundheitsvertrdglichkeit riicken
auch einige moderne Gesichtspunkte in den Mittelpunkt,
die im historischen Kontext nie eine Rolle spielten: Nach-
haltigkeit, Ressourcenschonung, Lieferketten... Der mit-
telalterliche Handwerker verwendete regionale Materi-
alien und Naturwerkstoffe einfach, weil nichts anderes
verfiigbar war, und er optimierte sie fiir seine Region und
ihre Anspriiche. Welche Vorteile diese Vorgehensweise
heute bietet, wird jedem Betrachter deutlich — und die
dsthetische Qualitdit der Handwerkserzeugnisse kommt
noch dazu. Niemand fordert die ,Rolle riickwdrts“ ins
Mittelalter, doch die genaue Beschdftigung mit unserem
Thema zeigt sehr wohl, dass wir durchaus einiges von un-
seren Vorfahren lernen kénnen und jede Form von Uber-
heblichkeit hier fehl am Platze ist.

ALTES HANDWERK NEU GELERNT - CHANCEN FUR EINEN NEUEN AUFBRUCH

5. Wie planen Sie weiter vorzugehen, um lhr Projekt
voranzutreiben?

Vieles in unserer Arbeit hat noch Experimentcharakter,
nun den grofSen Sprung zu schaffen, vom Experiment
in die breite Anwendbarkeit, das ist schon eine Heraus-
forderung. Hinzu kommt noch die Aufgabe, uns bei den
richtigen Zielgruppen Gehor zu verschaffen, unsere Re-

ROZHOVOR S M.A.STEFANEM
WOLTERSEM, ODBORNYM VEDECKYM
VEDOUCIM HISTORICKEHO PARKU
BARNAU-TACHOV

1. Vazeny pane Woltersi, jak vznikl napad v Histo-
rickém parku zbyvat se tématem ,,femeslo“?

Vzhledem k tomu, Ze vSechny nase rekonstrukce domii
v Historickém parku byly postaveny z plivodnich ma-
teridlii a historickymistavebnimi postupy, je femeslna Cin-
nost soucdsti nasi identity od samého pocatku. Na nasich
akcich jsou také predvddény nejriiznéjsi staré remesiné
techniky, protoZe remeslnd zrucnost byla soucdsti vSech
aspektii kazdodenniho Zivota nasich predki.

2. Pro¢ jste se s kolegy z Historického parku
Barnau-Tachov domnivali, Ze je ddleZité udit se sta-
rym femeslim znovu? Nemame snad v Némecku
propracovany vzdélavaci systém, ktery zarucuje,
zZe se mladilidé své Femeslo dikladné nauci?

Dnesni prevazné industrializovany ,,uyrobni svét“ klade
na vyuku a praxi remesel jiné ndaroky. PouZivani stroji
a novych materialii prerusilo v pribéhu ¢asu mnoho vyvo-
jovych linii a zpiisobilo, Ze nékteré techniky a materidly
byly zapomenuty. Kromé toho bylo dlouho rozsirené
presvédceni, Ze ,nové je lepsi“. Pravé zde chceme nabid-
nout podnéty k zamysleni a diskuzi. A ano, remesiné
vzdéldvani v Némecku je obecné velmi dobré a mnoho
tradicnich technik se v ramcivzdélavani stale preddvd, ale
pak se jiZ v profesi nepouzivaji. TakZe nase ,,stard remesla
nové“ se zaméruji na vyuzivani téchto historickych tech-
nik a materialii a pochopenti jejich vyhod.

3. Cim je ,,Staré femeslo - $ance pro novy zacatek“
tak vyjimecné a hodné zachovani? Prace bez strojd
a pripravenych stavebnich materialt se zda byt velmi
narocna, zejména fyzicky, a tak ne zcela atraktivni.

Je v dnesni dobé Femeslo stdle jesté manudlni praci? Mno-
ho remeslnikii pracuje s prefabrikovanymi dily, které
byly nékde priimyslové predzpracovdny. Misto toho,
aby uplatnili to, co se naucili, jsou pomocniky p¥i stavbé
nebo ,,sklddaji véci dohromady® - ale skutecnd hrdost

ichweite zu erhhen (zum Beispiel durch eine Wander-
ausstellung). Auflerdem wollen wir natiirlich auch im
Praktischen iiberzeugen und so kann man die Ergebnisse
unserer Uberlegungen und Erfahrungen bei uns in Béirnau
anschauen, erleben und bald auch bewohnen. Der Geist
dieses Projektes ist stets Praxis und nicht nur Theorie —
die Gebdude als Ergebnis dieser Praxi stehen in Bdrnau
zur Bewdhrung und Bewertung.

remeslnika se tyka vlastniho vytvdreni vyrobkii, které
jsou dokonale pFizpiisobeny zamyslenému icelu pouZiti
a u kterych predtim uvazoval nad timto: ,,Jaké je zde nej-
lepsi Feseni a co je k tomu potreba?“. Nemusi se obejit
bez jakychkoliv pFistrojii. Jejich pouZiti vSak Casto slouzi
pouze k maximalizaci zisku zrychlenim prdce, nikoliv vSak
kvality vysledku - a to jsme se jesté nezminili o spotrebé
energie na stavbdch.

4. Podtitul vasi vystavy zni ,Sance pro novy zacatek*.
Do jaké miry nabizi pohled do minulosti pfilezi-
tosti pro budoucnost? Neprodavate nam staré zbozi
v novém obalu?

Prislovi: ,,KdyZ nevis, odkud jsi prisel, nemiizes védet,
kam mas jit.“ je ¢asto pouzivand fraze, ale je na ni hodné
pravdy. PFi prdci s tradiCnimi technikami a materialy se
rychle ukdze, jak dobfe vse funguje, jak bezproblémova
a Casto prijemnd je konzistence a kvalita zpracovdni. Kro-
meé vysoké kvality provedeni, absence chemikalii, a tedy
zdravotni nezavadnosti, se do popredi dostavaji i nékteré
moderni aspekty, které v historickém kontextu nehraly
Zddnou roli: Stredovéky remeslnik pouzival lokdlni
a prirodni materidly jednoduse proto, Ze nic jiného nebylo
k dispozici, a optimalizoval je pro sviij region a jeho poza-
davky. Vyhody tohoto pristupu jsou dnes jasné kazdému,
kdo je vidi - a estetickd kvalita remeslného zpracovani je
bonusem navic. Nikdo nevold po ,,ucouvnuti“ do stredové-
ku, ale blizsi pohled na nase téma ukazuje, Ze se od nasich
predkii miizeme rozhodné mnohému naucit a Ze jakdkoli
forma ignorance zde neni na miste.

5. Jak planujete postupovat, abyste svij projekt
posunuli dale?

Velkd ¢ast nasi prace ma stdle experimentalni charak-
ter, ale udélat velky skok od experimentovdni k Sirokeé
pouZitelnosti je vyzva sama o sobé. Mdame pred sebou
takeé tkol, aby se o nds dozvédeély spravné cilové skupiny),
a zvysit nds dosah (napfiklad prostrednictvim putovni
vystavy). Samoziejmé chceme byt presvédcivi i v praxi,
a tak vysledky nasich tvah a zkuSenosti bude mozné
vidét, zazit a brzy takeé prozit v naSem Historickém parku
v Bdrnau. Duchem tohoto projektu je vzdy pouziti v praxi,
nikoliv jen teorie - stavby jako vysledek této aplikace jsou
v Bdrnau k proziti a zhodnoceni.
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